
令和 3年の祝日と休日について

新型コロナウイルス感染症 (COVID-19)の世界的流行を受けて東京オリンピック・パラリン
ピックが一年延期されたことに伴い，令和 3年の国民の祝日も令和 2年と同じような変更を受
けることになった．
具体的には，令和 2年 12月 4日 法律第 68号「平成三十二年東京オリンピック競技大会・東

京パラリンピック競技大会特別措置法等の一部を改正する法律」により，令和 3年に限り，海
の日は東京オリンピック開会式前日の 7月 22日，スポーツの日は開会式当日の 7月 23日，山
の日は閉会式当日の 8月 8日となった．なお，8月 8日は日曜日にあたるため，翌 8月 9日は休
日となる．

表 1: 変更前

日 月 火 水 木 金 土
7/18 7/19

海の日
7/20 7/21 7/22 7/23 7/24

7/25 7/26 7/27 7/28 7/29 7/30 7/31

8/01 8/02 8/03 8/04 8/05 8/06 8/07

8/08 8/09 8/10 8/11

山の日
8/12 8/13 8/14

表 2: 変更後

日 月 火 水 木 金 土
7/18 7/19 7/20 7/21 7/22

海の日
7/23

スポーツの日

7/24

7/25 7/26 7/27 7/28 7/29 7/30 7/31

8/01 8/02 8/03 8/04 8/05 8/06 8/07

8/08

山の日
8/09

休日
8/10 8/11 8/12 8/13 8/14
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